szlachetna

PACZKA

ZMIENIAMY
SWIAT
NA DOBRE

Pani Maria
66 lat

Maz Jan
75 lat

Opis rodziny

Pani Maria i Pan Jan to wspierajace i kochajace sie
matzenstwo, ktdre jest ze sobg od 50 lat. Kiedys zyli
skromnie, ale stabilnie - zawsze udawato im sie zatata¢ kazda
dziure w budzecie. Teraz, z powodu niskich emerytur, stato
sie to niemozliwe, a kazdy wiekszy wydatek jest ogromnym
problemem. Najwiekszym wyzwaniem jest dla nich bardzo
wychtodzony dom. Che¢ ocieplenia go od dawna pochtania
wiekszo$¢ funduszy matzonkdéw, a konca prac nie widac.
Ostatnio matzenistwo zakupito kilka rolek wetny, by ociepli¢
strych i sprawié, by ciepto nie uciekato z domu. Staraja sie, jak
tylko mogg, dokoniczyé prace, ale ze wzgleddw finansowych
jest to dla nich niezwykle trudne. Sytuacje dodatkowo
komplikuje sytuacja zdrowotna pana Jana, ktéry ma chore
serce i jest po dwodch zawatach. Przez dtugi czas pani Maria
drzata o zycie meza. Na szczescie jego stan jest obecnie
stabilny, choé musi sie on oszczedzaé. Mimo wielu
przeciwnosci sg ludzmi niezwykle sympatycznymi i
skromnymi, ktorzy wspdlnie pielegnujg ogréd i wiele kwiatéw
doniczkowych w domu.

Codziennosc rodziny

Codziennos¢ matzenstwa toczy sie spokojnym, powtarzalnym
rytmem. Kazdy dzien zaczyna sie podobnie od przyjecia lekow
przez pana Jana. Mezczyzna mierzyt tez cisnienie, dopdki
posiadany jedyny cisnieniomierz byt sprawny. Potem jest czas
na wspodlne sniadanie, prace w ogrodzie, spacery i gotowanie.
Matzonkowie zyjg z dwdch niskich emerytur, ktére tgcznie
wynoszg 4354 zt. Po odjeciu wszystkich koniecznych optat,
czyli 2198 zt, zostaje im 1078 zt na osobe miesiecznie. Z tej
kwoty starajg sie zaoszczedzi¢ na ocieplenie dachu, by zimg w
domu byto cho¢ troche cieplej. Najwiekszg trudnoscig jest
jednak nieustanny strach o zdrowie pana Jana. Dwa zawaty
przyszty z zaskoczenia. Po pierwszym, mimo przyjmowanych
lekédw, nagle poczut sie Zle i trafit na dfugie tygodnie do
szpitala. Chociaz jego stan jest obecnie stabilny, nie wiadomo,
co przyniesie kolejny dzien. Na wszystkie trudnosci
odpowiadajg, ze majg siebie i swoje kwiaty. Doceniajg kazdy
dzien spedzony razem i marzg tylko o spokojnej starosci, bez
pogorszenia stanu zdrowia.

Link do rodziny

https://www.szlachetnapaczka.pl/wybor-rodziny/rodzina/165551/4011?context=family chod

Koordynator

Radostaw Belniak 504 212 863
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SZCZEGOLNE UPOMINKI

TRZY KLUCZOWE POTRZEBY

-
szlachetna
PACZKA Produkt Wartos¢ Dla kogo [imie] | Produkt | Wartos¢ |
ZMIENIAMY
SWIAT 1 Loddéwka 2000
NA DOBRE
2 Wersalka 1500
3 Srodki czystosci 1000

POTRZEBY

Razem szacunkowo 13 500
Kategoria Produkt Wartos¢

herbata 100
ryz 100
kasza 100
makaron 100
o) maka 100
3 cukier 100
s olej 100
8 dzem 100
§ konserwy miesne 100
_ konserwy rybne 100
mleko 100
owoce i warzywa w 100

puszkach
ptatki $niadaniowe 100
mydto/ zel myjacy 100
szampon 100
'S szczoteczka do zebow 100
~§ pasta do zebdéw 100
% papier toaletowy 100

(5] .

< ptyn do ptukania 100
3 proszek do prania 100
o7 ptyn do mycia naczyn 100
ptyny czyszczace 100
gabki/scierki 100

zakupy indywidulane
ptatne BLIK Fundacji

Mop 200

AGD Odkurzacz 500
RTV Telewizor 2000
Ekogroszek z dostawg 1500

o Ci$nieniomierz 200
= Posciel 200
- Reczniki 200
Koc 100




